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ORDON:

L A aproba regulamentul privind prevenirea gi combaterea circulatiei ilegale a

substan{elor dopante
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Jucov Artiom



Anexd la ordinul nr.5-B
din 1 L03.2020

Regulamentul privind prevenirea qi combaterea circula{iei ilegale a substanfelor dopantc

CAPITOLUL I .

Dispozifii generale

Art. l. - (1) Prezentul Regulament reglementeazdprevenirea gi combaterea circulaliei ilegale de

substanle dopante cu grad mare de risc.

(2) Substanlele dopante cu grad mare de risc sunt prevdzute in anexa care face parte integrantd

din prezentul Regulament.

(3) Anexa poate fi modificatd prin inscrierea unei noi substanle sau prin radierea unei substan{e,

la propunerea Agenfiei Nalionale Antidoping.

Art.2. - (1) in cuprinsul prezentului Regulament sunt aplicabile prevederile art.2 din Legea nr.

18512012 privind prevenirea gi combaterea dopajului in sport.

(2) Prin circulalia ilegala de substanfe dopante cu grad mare de risc se intelege oferirea,

distribuirea, vdnzatea, cumpdrarea, adrninistrarea, ttansportul, trimiterea, procurarea, delinerea,

introducerea sau scoaterea din !ard, precllm gi importul gi exportul ori alte operaliuni privind

circula{ia substan{elor dopante cu grad mare.de risc Ai a produselor care au in compozilie astfel

de substa'te' fbrd drept' 
cApIToLUL 

'Consiliul de prevenire qi combatere a circulafiei ilegale de substanfe dopante cu grad mare
de risc

Art.3. - Pe ldnga Agenlia Na{ionala Antidoping se infiirrleaza Consiliul de prevenile 9i

combatere a tlaficului ilicit de substanle dopante cLr grad mare de risc, organ consultativ 17rd

personalitate juridica, denurnit in continuare Cor-rsiliul.

Art.4. - (1) Consiliul are in componenld7 membri, dupa cum utmeaz6:

a) director general al Agen{iei Na}ionale Antidoping;
b) reprezentant din cadrul Agenliei Nalionale Antidoping, serviciul de testf,ri ale

substanfelor interzise ;

c) un reprezentant al Agentiei pentru Proteclia Consumatorilor Ei Supravegerea Pielei;

d) un reprezentant al Inspectoratului General al Poliliei;
e) un reprezentant al Serviciului Varnal;

0 un reprezentant al Ministerul SAnAtAtii, Muncii gi Protecliei Sociale,

g) un reprezentant al Ministerului .Tustiliei.

(2) Activitatea Consilir-rlui este condusd de un preEedinte care este gi directorul general al

Agenli ei Na{i or-rale Antidoping.

(3) Mandatul membrilor Consiliului este de 4 ani, cu posibilitatea reinnoirii acestuia o sir-rgurr[

data.

(4) Membrii Consiliului sunt obliga{i sd respecte secretul profesional gi sa depund declara{ii de

confidenJialitiie gi privind conflictul de interese, potrivit legii.

(5) Consiliul se intrunegte in gedinle ordinare organizate trimestrial Ei in gedinle extraordinare

organizate ori de cAte ori este nevoie, la solicitarea pregedintelui.



(6) Convocarea Consiliului se face cu cel pu{in 5 zlle lucrdtoare inainte de data gedin{ei 9i va

cuorinde in mod obligatoriu ordinea de zi 9i documentalia necesari.

Deciziile Consiliului sunt adoptate cu votul a cel pu{in doud treimi din num[rul n'rernbrilor

Art, 5. - (1) Calitatea de membru al Consiliului inceteaz[ inainte de termen, in urma retragertt

mandatului de cdtre institulia publicd care I-a desemnat sau prin deces'

/7\
sal.

(2) in cazul-prevazut la alin.

reprezentant, al cdrui mandat

numit.

(1) ar_rtorit[{ile prevazute la art.4 alin. (1) desemneazd ut.t t'lott

dureazd. pAna ia expilarea rnandatului celui in locul c[ruia a fbst

Art. 6. - Consiliul indeplinegte urmltoarele atribu{ii:

a) analizeazd mdsuril" ru, opera{iunile convenite de cdtre instituliile gi autoritdlile publice cLr

airibulii in domeniul circulaliei ilegale de substan{e dopante cu grad mare de risc, it.t scopul

identific6rii isfunclionalitalilor intervenite in aplicarea acestora gi al formularii de propuneri

pentru eliminarea lor';

ty proprrr1. armonizarea, acruahzalea qi adaptarea legislaliei in domeniu cu reglementf,rile

internajionale, pe baza datelor privind amploarea gi caracteristicile nalionale circula{iei ilegale de

substante dopante cu grad mare de risc;

c) intocmegte raportul anual privind evolulia gi nivelul circulaliei ilegale de substanJe dopante cu

grad mare de risc, pe care Agenlia NaJionald Antidoping il inatnleazd Guvernului 9i

6rganismelor internalionale abilitate s[ asigure aplicarea prevederilor convenJiilor internationale.

Ar1. 7. - Inspectoratul General al Poliliei gi Serviciul Vamal. prin forma{ir-rnile centrale

specializate in prevenirea consun-rulr,ri de drognri gi combaterea f.enomenulr,ri traficr-rlui de

dioguri, precum gi Ministerui S6n[tdtii, Muncii gi Protec]iei Sociale Ei Agerrtia pentru Protecfia

Co,istn-ratorilor gi Supravegerea Pielei transmit, de indata, Agen{iei Na{ionale Antidoping date in

legdturd cu circulalii ilegala de substanfe dopante cu grad mare de risc, in conformitate cr'r

atlibufiile acestora.

CAPITOLUL,III
Mdsuri speciale privind combaterea circula{iei ilegale de substanfe dopante cu grad mare

de risc in sdlile de culturism qi de fitness

Art. 8. - (1) Personalul imputernicit din cadrul Agenliei Nafionale Antidoping are dreptul sd

verifice daca activitatea in sdlile de culturism qi de fitness se desfbqoard potrivit reglementdrilor

prezentului regulament gi a legislaliei in vigoare'

(2) Agenlia Nafionald Antidoping are dreptr-rl sh efectueze teste doping in rAndul practican{ilor de

culturism qi de fitness, cu scopul stabilirii gradului de utilizare a substanlelor dopante cu grad

mare de risc in sportui recreativ.

(3) Testarea doping prevdzutd la alin. (2) se efectueazl, tn conformitate cu prevederile legislaliei

nationale gi ir-rternalionale in vigoare, a Standardului Internafional pentru Testari qi Investigalii.

CAPITOLUL IV
Sanc{iuni

Art. 11.- (1) Circulalia ilegala de substanle dopante cu grad mare de risc se sancfioneazb in

conformitate cu legislafia in vigoare.



ANEXA

DOPANTE CU GRAD MARE DE RIS;@LISTA SUBSTANTELOR

1-androstendiol
1 -androstendiond
bolandiol
bolasteron
boldenon
boldion
calusteron
clostebol
danazol

1. Agenli
anabolici

Steroizi anabolici
androgeni exogeni

dehidroclormetiltesto steron

dezoximetilte sto steron
rostanolon
etilestrenol
fluoximesteron
forrnebolor-r
furazabol
gestrinon
4-hidroxitestosteron
mestanolon
mesterolon
metenolon
metandienond
rnetandriol
metasteron
metildienolon
metil- I -testosterone
metilnortestosteron
metiltestosteron
metribolond (metiltrienolon)
miboleron
nandrolon
I 9-norandrostendiond
norboleton
norclostebol
noretandrolon
oxabolon
oxandrolon
oximestqron
oximetoion
prostanozol
quinbolon
stanozolol



stenbolon

I -testosteron
tetrahidrogestrinond
trenbolon
androstendiol
androstendionf,
dihidrotestosteron
prasteron
(dehi droepiandrosteron,
DHEA)

Steroizi anabolici
androgeni endogeni

testosteron, precum gi

urmf,torii
rnetaboliti gi izomeri:
5 alfa-androstan-3 alfa, 77

alfa-diol;
5 alfa-androstan-3 alfa, 17

beta-diol;
5 alfa-androstan-3 beta, 17

alfla-diol;
5 alfa-androstau-3 bela, 77

beta-diol;
androst-4-en-3 alfa, 17

alfa-diol;
androst-4-en-3 aIfa, 1 7

beta-diol;
androst-4-en-3 beta, 1 7

alfa-diol;
androst-5-en-3 alfa, | 7
alfa-diol;
androst-5 -en-3 alfa, 17

beta-diol;
androst-5-en-3 beta, l7
alfa-diol;
4-androstendiol (androst-4-
en-3 beta,

i 7 betadiol);

5 -andro stendion (androst-
5-en-3,77 -

diona);
epidihidrotestosteron;

epitestosteron, 3 alfa-
hidroxi-5 alfa-
androstan- I 7 -'on1u

3 beta-hidroxi-5 alfa-
androstan-1 7 -ond;



I 9-norandrosteron;
l9-noretiocolanolon;
etiocolanolon;
7 alfa-hidroxi-DHEA;
7 beta-hidroxi-DHEA;
7-ceto-DHEA.
Alli agenli anabolici clenbuterol

modulatorii receptorilor
androgeni
selectivi (SARMs)
tibolon
zeranol
zilpaterol
eritropoietinA (EPO)
darbepoietinA (dEP)
metoxi polietilen
glicolepoetind beta
(cERA)
Agenli de stimulare a

eritropoezei

l-rematidd
follitropinum alfa
follitropinum beta
gonadotrophinum
chorionicum
goserelinum

Gonadotrofina
corionicd (CG) qi

hormonul luteinizant
(LIl) la bdrbali

hormon luteinizant
leuprorelinum
tetracosactidum

2, Hormoni
peptidici,
factori de

cregtere qi

substante

inrudite

Corticotrofinele

triptorelinum
hormonul de cregtere (GH)
somatotrbpin ''

somatomedin
(-

Tui



aminotrope-7
anterior
pituitary
pituitary
growth
hormone
(pGH)

Hormonul de

cre$tere (GH) qi

factorii de cregtere

ce afecteazd
sintezaldegradarea
proteinei mugchilor,
tendoanelor sau

ligamentelor,
vascularizarea,
utrlizarea energiei,
capacitatea de

regenerafe sau

comutarea tipului de

fibra

Factorii de

cre$tere

insulino-
similari

(rGF- 1)

mecasermin
factori de cregtere mecanici
(MGFs)
factorul de cregtere a

trombocitelor
derivate (PDGF)
factori de creqtere a

fibroblastelor
(FGFs)
factori de cregtere a

endoteliului vascular

(vEGF)
factor de cregtere a

hepatocitelor (HGF)
aminoglutetimid
anastrozol
androstatriendiond
4-androstern-3,6, I 7-triona
(6-oxoj
exemestan
formestan
letrozol

&r



Inhibitori de

aromatazd

testolactond
raloxifen
tamoxifen

Modulatori ai
receptorilor de

estrogeni selectivi
(SERMs) toremifen
clomifen
ciclofenil

Alte substanle
antiestrogenice

fulvestrant

3. Hormoni
antagoniqti gi

modulatori

Agenti care modificd
funclia (funcliile)
miostatinei

inhibitori ai miostatinei
perfluorochimicale
efaproxiral (RSR 13)

inlocuitori de sdnge

4. Dopajul cu
sAnge

Cregterea artificiala
a absorbliei,
transporlului sau

eliberdrii de oxigen

hemoglobina
microincapsulatd

5. Abrogat prin
pct.2 al art.

unic din
Hotdrdrea
Guvernului
nr,
t25412012.

Transferul de celule
sau elemente

,iit-7i



genetice (de

exemplu: ADN,
ARN)
6. Dopajul
genetic

IJtthzarea de agenli
biologici sau

farmacologici care

peroxisome pro liferator
activated
receptor delta (PPAR delta)

modificd expresia
genelor

agoniqtii axis PPAR delta-
AMP-activated

protein kinase (AMPK)
adlafinil
amfepramond
amifenazol
amfetamind
amfetaminil
benfluorex
benzfetamind
benzilpiperazind
bromantan
clobenzorex
cocaind
cropropamidd
crotetamidd
dimetilamfetamind
etilamfetamina
farnprofazond
fencamind
fenetilind
fenfluramind
fenproporex
furfenorex
mefenorex
mefenterinind
mesocarb
metamfetamina (D-)
p-metilamfetamind
meti lendioxiamfetamind
metil er-rdioximetamfetaminl
metilhexanaminb
( d i rneti I irenti I iini na)

7. Stimulentele Stimulente
nonspecifice

a\i



dimetilhexilamind

modafinil
norfenfluraminl
fendimetrazind
fenmetrazind
fentermin[
4-fenilpiracetam (carfedon)
prenilaminl
prolintar-r

andrenal ind (epinefrind)
catind
efedrinI
etamivan
etilefrind
fenbutrazat
fencamfaminb
heptaminol
izometepten6
levmetamfetamina
meclofenoxat
metilefedrind
rnetilfenidat
niketarnida
norfenefrind
octopamidd
oxi lofrini (metilsinefrind)
p arahidroxiamfetamind
pemolind
pentetrazol
fenprometamini
propilhexedrind
seudoefedrind
selegilina
Stimulente specifice

sibutramind

stricninI
tuaminoheptan
buprenorfin[
dextromoramid[
diamorfin[ (heroind)
fentanil remifentanil
sufentanil
hidromorfond
metadond
morfind
oxicodond
oximorfond 

-'

pentazocind

8, Narcotice



petidina
deltag-tetrahidrocanabinol l::;i -

(THC)
haqig

marijuana .

9. Canabinoide

HU-210

- slrurile substan{elor din tabel, atunci cdnd existenta unor astfel de sdruri este posibild;

- produsele condi{ionate - comprimate, drajeuri, solu{ii, siropuri etc., in compozilia cdrora intrd

substantele inscrise in prezentul tabel.


