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ORDIN

Cu privire la aprobarea regulamentul privind prevenirea si combaterea circulatiei
ilegale a substantelor dopante

In temeiul prevederilor Legii nr.185 din 11.07.2019 privind prevenirea si
combaterea dopajului in sport
Publicat : 04-01-2013 in Monitorul Oficial Nr. 1-5 art. 02

ORDON:

I. A aproba regulamentul privind prevenirea si combaterea circulatiei ilegale a
substantelor dopante

Director General

Jucov Artiom
Agentia Nationala Antidoping




Anexa la ordinul nr.5-B
din 11.03.2020

Regulamentul privind prevenirea si combaterea circulatiei ilegale a substantelor dopante

CAPITOLUL 1
Dispozitii generale

Art. 1. - (1) Prezentul Regulament reglementeaza prevenirea si combaterea circulatiei ilegale de
substante dopante cu grad mare de risc.

(2) Substantele dopante cu grad mare de risc sunt prevazute in anexa care face parte integranta
din prezentul Regulament.

(3) Anexa poate fi modificata prin inscrierea unei noi substanie sau prin radierea unei substante,
la propunerea Agentiei Nationale Antidoping.

Art. 2. - (1) In cuprinsul prezentului Regulament sunt aplicabile prevederile art. 2 din Legea nr.
185/2012 privind prevenirea i combaterea dopajului in sport.

(2) Prin circulatia ilegald de substante dopante cu grad mare de risc se intelege oferirea,
distribuirea, vanzarea, cumpérarea, administrarea, transportul, trimiterea, procurarea, detinerea,
introducerea sau scoaterea din {ard, precum si importul si exportul ori alte operafiuni privind
circulatia substantelor dopante cu grad mare-de risc si a produselor care au in compozitie astfel
de substante, fara drept. -
CAPITOLUL II

Consiliul de prevenire si combatere a circulatiei ilegale de substante dopante cu grad mare

de risc
Art. 3. - Pe langa Agentia Nationald Antidoping se infiinfeaza Consiliul de prevenire si
combatere a traficului ilicit de substante dopante cu grad mare de risc, organ consultativ fara

personalitate juridica, denumit in continuare Consiliul.

Art. 4. - (1) Consiliul are in componentd 7 membri, dupd cum urmeaza:

a) director general al Agentiei Nationale Antidoping;

b) reprezentant din cadrul Agentiei Nationale Antidoping, serviciul de testari ale
substantelor interzise;

c) un reprezentant al Agentiei pentru Protectia Consumatorilor si Supravegerea Pietet;

d) un reprezentant al Inspectoratului General al Poliiei;

e) un reprezentant al Serviciului Vamal;

) un reprezentant al Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale,

2) un reprezentant al Ministerului Justitiei.

(2) Activitatea Consiliului este condusd de un presedinte care este si directorul general al
Agentiei Nationale Antidoping.

(3) Mandatul membrilor Consiliului este de 4 ani, cu posibilitatea reinnoirii acestuia o singurd
data.

(4) Membrii Consiliului sunt obligati sd respecte secretul profesional i sd depund declaratu de
confidentialitate si privind conflictul de interese, potrivit legii.

(5) Consiliul se intruneste in sedinfe ordinare organizate trimestrial si in sedinfe extraordinare
organizate ori de cite ori este nevoie, la solicitarea presedintelui.



(6) Convocarea Consiliului se face cu cel putin 5 zile lucratoare inainte de data sedintei si va
cuprinde in mod obligatoriu ordinea de zi §i documentatia necesara.

(7) Deciziile Consiliului sunt adoptate cu votul a cel putin doud treimi din numarul membrilor
Sal. .

Art. 5. - (1) Calitatea de membru al Consiliului inceteazd inainte de termen, in urma retragerii
mandatului de citre institutia publica care l-a desemnat sau prin deces.

(2) In cazul=prevazut la alin. (1) autoritafile prevazute la art. 4 alin. (1) desemneazd un nou
reprezentant, al cirui mandat dureaza péana la expirarea mandatului celui in locul céruia a tost
numit.

Art. 6. - Consiliul indeplineste urmatoarele atributii:

a) analizeaza masurile sau operatiunile convenite de catre institutiile si autoritatile publice cu
atributii in domeniul circulatiei ilegale de substane dopante cu grad mare de risc, in scopul
identificarii isfunctionalitatilor intervenite in aplicarea acestora si al formularii de propuneri
pentru eliminarea lor;

b) propune armonizarea, actualizarea si adaptarea legislatiei in domeniu cu reglementarile
internationale, pe baza datelor privind amploarea §i caracteristicile nationale circulatiei ilegale de
substante dopante cu grad mare de risc;

¢) intocmeste raportul anual privind evolugia si nivelul circulatiei ilegale de substan{e dopante cu
grad mare de risc, pe care Agenfia Nationald Antidoping 1l inainteazd Guvernului s
organismelor internationale abilitate s asigure aplicarca prevederilor conventiilor internationale.

Arl. 7. - Inspectoratul General al Politiei si Serviciul Vamal, prin formatiunile centrale
specializate in prevenirea consumului de droguri si combaterea fenomenului traficului de
droguri, precum si Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale si Agentia pentru Protectia
Consumatorilor si Supravegerea Pietei transmit, de indata, Agentiei Nationale Antidoping date in
legaturd cu circulatia ilegala de substanie dopante cu grad mare de risc, in conformitate cu
atributiile acestora.

CAPITOLUL 1
Maisuri speciale privind combaterea circulatiei ilegale de substante dopante cu grad mare
de risc in salile de culturism si de fitness

Art. 8. - (1) Personalul imputernicit din cadrul Agenfiei Nationale Antidoping are dreptul sd
verifice daca activitatea in salile de culturism si de fitness se desfagoard potrivit reglementérilor
prezentului regulament si a legislatiei in vigoare.

(2) Agentia Nationala Antidoping are dreptul sa efectueze teste doping in randul practicantilor de
culturism si de fitness, cu scopul stabilirii gradului de utilizare a substantelor dopante cu grad
mare de risc In sportul recreativ.

(3) Testarea doping previzutd la alin. (2) se efectueazd in conformitate cu prevederile legislatie
nationale si internationale in vigoare, a Standardului International pentru Testari si Investigatil.
CAPITOLUL IV

Sanctiuni

Art. 11. - (1) Circulatia ilegald de substante dopante cu grad mare de risc se sancfioneaza in
conformitate cu legislatia in vigoare.



ANEXA
LISTA SUBSTANTELOR DOPANTE CU GRAD MARE DE RISG: .

1-androstendiol
1-androstendiona
bolandiol
bolasteron
boldenon
boldion
calusteron =
clostebol

danazol

1. Agenti
anabolici

Steroizi anabolici
androgeni exogeni

dehidroclormetiltestosteron

dezoximetiltestosteron
rostanolon
etilestrenol
fluoximesteron
formebolon
furazabol

gestrinon
4-hidroxitestosteron
mestanolon
mesterolon
metenolon
metandienona
metandriol
metasteron
metildienolon
metil-1-testosterone
metilnortestosteron
metiltestosteron
metribolond (metiltrienolon)
miboleron
nandrolon
19-norandrostendiona
norboleton
norclostebol
noretandrolon
oxabolon
oxandrolon
oximesteron
oximetolon
prostanozol
quinbolon
stanozolol



stenbolon

| -testosteron
tetrahidrogestrinond
trenbolon

androstendiol
androstendiona
dihidrotestosteron
prasteron
(dehidroepiandrosteron,
DHEA) -

Steroizi anabolici
androgeni endogeni

testosteron, precum §i
urmatorii

metaboliti si izomeri:

5 alfa-androstan-3 alfa, 17
alfa-diol;

S alfa-androstan-3 alfa, 17
beta-diol;

S alfa-androstan-3 beta, 17
alfa-diol;

S alfa-androstan-3 beta, 17
beta-diol;

androst-4-en-3 alfa, 17
alfa-diol;

androst-4-en-3 alfa, 17
beta-diol;

androst-4-en-3 beta, 17
alfa-diol;

androst-5-en-3 alfa, 17
alfa-diol;

androst-5-en-3 alfa, 17
beta-diol;

androst-5-en-3 beta, 17
alfa-diol;

4-androstendiol (androst-4-
en-3 beta,

17 betadiol);

5-androstendion (androst-
5-en-3,17-

diona);
epidihidrotestosteron;
epitestosteron, 3 alfa-

hidroxi—_S alfa-
androstan-17-on&;

3 beta-hidroxi-5 alfa-
androstan-17-ona;



19-norandrosteron;
19-noretiocolanolon;
etiocolanolon;

7 alfa-hidroxi-DHEA;

7 beta-hidroxi-DHEA;
7-ceto-DHEA.

Alti agenti anabolici clenbuterol

modulatorii receptorilor
androgeni =
selectivi (SARMs)
tibolon

zeranol

zilpaterol
eritropoietind (EPO)
darbepoietind (dEP)
metoxi polietilen
glicolepoetind beta
(CERA)

Agenti de stimulare a
eritropoezei

hematida
follitropinum alfa
follitropinum beta
gonadotrophinum
chorionicum
goserelinum

Gonadotrofina
corionicd (CG) si
hormonul luteinizant
(LH) la barbati

hormon luteinizant
leuprorelinum
tetracosactidum

2. Hormoni
peptidici,
factori de
crestere si
substante’
inrudite

Corticotrofinele
triptorelinum
hormonql de crestere (GH)

somatotropin

somatomedin
C



aminotrope-7
anterior
pituitary
pituitary
growth
hormone
(pGH)

Hormonul de
crestere (GH) si
factorii de crestere
ce afecteazd
sinteza/degradarea
proteinei muschilor,
tendoanelor sau
ligamentelor,
vascularizarea,
utilizarea energiei,
capacitatea de
regenerare sau
comutarea tipului de
fibra

Factorii de
crestere

insulino-
similari

(IGF-1)

mecasermin

factori de crestere mecanici
(MGFs)

factorul de crestere a
trombocitelor
derivate (PDGF)
factori de crestere a
fibroblastelor
(FGFs)

factori de crestere a
endoteliului vascular

(VEGF)

factor de crestere a
hepatocitelor (HGF)
aminoglutetimid
anastrozol
androstatriendiona
4-androstern-3,6,17-triona
(6-0x0) -
exemestan
formestan
letrozol



Inhibitori de
aromataza

testolactond
raloxifen
tamoxifen

Modulatori ai
receptorilor de
estrogeni selectivi
(SERMs) toremifen
clomifen

ciclofenil

Alte substante
antiestrogenice

fulvestrant

3, Hormoni
antagonisti si
modulatori

Agenti care modificd
functia (functiile)
miostatinei

inhibitori ai miostatinel
perfluorochimicale
efaproxiral (RSR 13)
inlocuitori de sange

4. Dopajul cu
sange

Cresterea artificiala
a absorbtiel,
transportului sau
cliberarii de oxigen

hemoglobina
microincapsulata

5. Abrogat prin
pet. 2 al art.
unic din
Hotararea
Guvernului

nt.

1254/2012.

Transferul de celule
sau elemente



genetice (de
exemplu: ADN,
ARN)

6. Dopajul
genetic

Utilizarea de agenti
biologici sau
farmacologici care

peroxisome proliferator
activated
receptor delta (PPAR delta)

modificd expresia
genelor

agonistii axis PPAR delta-
AMP-activated

protein kinase (AMPK)
adrafinil

amfepramond
amifenazol
amfetamind
amfetaminil
benfluorex
benzfetamind
benzilpiperazina
bromantan
clobenzorex

cocaina

cropropamida
crotetamida
dimetilamfetamina
etilamfetamina
famprofazona
fencamina

fenetilina
fenfluramina
fenproporex
furfenorex

mefenorex
mefenterimini
mesocarb
metamfetamina (D-)
p-metilamfetamind
metilendioxiamfetamind
metilendioximetamfetamina
metilhexanamina
(dimetilpentilaming)

7. Stimulentele Stimulente
nonspecifice



dimetilhexilamind

modafinil
norfenfluramind
fendimetrazina
fenmetrazind
fentermind
4-fenilpiracetam (carfedon)
prenilamina

prolintan =
andrenalind (epinefrind)
catind

efedrind

etamivan

ctilefrind

fenbutrazat
fencamfamina
heptaminol
izometeptend
levmetamfetamina
meclofenoxat
metilefedrind
metilfenidat
niketamida
norfenefrind
octopamidd

oxilofrina (metilsinefrina)
parahidroxiamfetamina
pemolind

pentetrazol
fenprometamind
propilhexedrind
seudoefedrind
selegilina

Stimulente specifice

sibutramina

stricnina
tuaminoheptan
buprenorfina
dextromoramida
diamorfina (heroina)
fentanil remifentanil
sufentanil
hidromorfona
metadona

morfina

oxicodona
oximorfona
pentazocind

8. Narcotice



petidind

delta9-tetrahidrocanabinol
(THC)

hasis

marijuana

9. Canabinoide

HU-210

- sarurile substantelor din tabel, atunci cand existenta unor astfel de sdruri este posibila;

- produsele conditionate - comprimate, drajeuri, solutii, siropuri etc., in compozitia cdrora intrd
substaniele Inscrise in prezentul tabel.



